
リンパ浮腫を知り、共に歩む 
～患者様・ご家族・医療従事者のみなさまへ～ 

 

 

 

 

 講 師  講 師 

大 塚 俊 介  佐 藤 知 子  
・九州医療専門学校 専任教員 
・アカデミー看護専門学校非常勤講師 
・久留米大学認定看護師教育センター 
 非常勤講師 
・社団法人 日本浮腫緩和療法協会 

理事長 

・株式会社リンパ 代表 
・九州中央病院 乳腺外科 非常勤 
・久留米大学認定看護師教育センタ   
 ー非常勤講師 
・社団法人 日本浮腫緩和療法協会 
 チーフインストラクター 

日    時 ： 平成     年  月    日（土）①9:30-12:00 ②13:30-17:00 

定    員 ： ①、②各50名 ※定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。 

会    場 ： くまもと森都心プラザ A・B 会議室 

〒860-0047 熊本県熊本市春日 1-14-1  TEL:096-355-7400 

参 加 費 ： 無 料 

申込方法 ： 下記申込書に必要事項を明記のうえ、メール、FAX またはお電話にてお申し込みください。 

メール：lymph-seminar@nakcorp.co.jp    

TEL：06-6599-9000   FAX:06-6599-9007 

〒550-0012 大阪府大阪市西区立売堀 5-7-13        

ナック商会㈱  担当：能登谷（当日連絡先：090-4037-7673） 

 
 お名前 参加希望      ※②は医療従事者様のみ 

①9:30-12:00   □患者様（上肢） □患者様（下肢） □ご家族（付き添い） □医療者様 

②13:30-17:00  □医師 □看護師 □理学療法士 □作業療法士 □その他（    ）  

ご連絡先 

TEL :      ―      ― 

Mail: 

   施設名/所属  ※医療従事者様のみ 

    

                  

 

がんの治療や手術に伴い、手や足がむくんで悩んでいませんか？一般社団法人 日本浮腫緩和療法協会

の大塚俊介先生と佐藤知子先生をお招きし、リンパ浮腫とは何か、リンパ浮腫のケアに大切なセルフケ

アや圧迫療法について、午前中は患者様向け、午後は医療従事者様を対象にセミナーを開催します。

皆様、是非ご参加ください。 

29  4  15       

主 催 

午前の部 患者様向け 午後の部 医療従事者様のみ 
 

 

※午後の部は医療従事者様のみとなります。 

フ リ ガ ナ  

申 込 書 



リンパ浮腫を知り、共に歩む 

 

 ※プログラムの内容は都合により変更する場合がございます。 

 

 

 

 
  

 

 

午前の部 スケジュール 午後の部 スケジュール 

時 間 プログラム 

9:00 - 9:30 受  付 

9:30 - 10:30 第 1部 圧迫療法とリンパドレナージのイイ関係 

10:30 - 10:40 休 憩 

10:40 - 11:20 第 2部 弾性着衣との上手な付き合い方 

11:20 - 11:40 第 3部 スキンケアと商品紹介 

11:40 - 12:00 質疑応答 

    12:00   閉 会 

時 間 プログラム 

13:00 - 13:30 受  付 

13:30 - 14:30 第１部 むくみの病態生理 

14:30 - 16:00 
第 2部 実技 シンプルドレナージ 

緩和ケアに応用できるような末梢のドレナージ 

16:00 - 16:30 第 3部 スキンケアと商品紹介 

16:30 - 17:00 質疑応答 

  17:00  閉 会 

 

■熊本駅白川口（東口）より徒歩 3 分 

■熊本 IC より車で 30 分 

■駐車場あり 75 台 \100/1h 

 

※駐車台数が限られておりますので、

可能な限り公共交通機関をご利用

ください。 

 

～ 患 者 様 ・ ご 家 族 ・ 医 療 従 事 者 の み な さ ま へ ～  


